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INFORMACION SOBRE LA RECOMENDACION Céd.: 20250406_42_AEV

1. Recomendacion de No Hacer

No realizar antisepsia de la piel con alcohol antes de la administracién de una vacuna. Es suficiente con que
la zona de inyeccidn esté limpia

2. Objetivo y justificacion de la recomendacion de abandonar la practica

Evitar una practica de escaso valor, que no aporta beneficios clinicos en la vacunacién. Justificacién:

* No aporta beneficio adicional: El uso de antisépticos no reduce el riesgo de infecciones en el sitio de
inyeccion

* Puede interferir con la eficacia de ciertas vacunas: El alcohol puede inactivar vacunas vivas atenuadas
¢ Puede aumentar las reacciones locales: El uso de alcohol puede provocar irritacién en el sitio de
inyeccion (Australian Immunisation Handbook).

* Genera un gasto innecesario de recursos sanitarios

3. Sociedad a la que representa
Asociacién Espafiola de Vacunologia

4. Especialidades
Especialidad(es) a la(s) que implica esta recomendacidn (segtin REAL DECRETO 183/2008, de 8 de febrero):

Alergologia

Enfermeria del Trabajo
Enfermeria Familiar y Comunitaria
Enfermeria Geridtrica

Enfermeria Pediatrica

Medicina del Trabajo

Medicina Familiar y Comunitaria

Pediatria y sus Areas Especificas

5. Enfermedad (Cédigo CIE-11)

Enfermedad(es) a la(s) que se refiere la recomendacion:

Factores que influyen en el estado de salud y contacto con los servicios sanitarios (QA00-
QF4z)

6. Experiencia de implementacion

7. Indicadores

Porcentaje de vacunaciones realizadas sin antisepsia previa con alcohol o clorhexidina, salvo en casos de
piel visiblemente sucia

8. Referencias bibliograficas
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Se incluird la bibliografia aportada por el autor(a) asi como la aportada por GuiaSalud o panelistas como
fuente de alta calidad de evidencia que apoya la recomendacion.

¢ Masip GM, Prada MF, Lépez EB. Técnicas de administracion de las vacunas [Internet]. Fisterra. 2022
[citado el 11 de noviembre de 2024]. Disponible en: htips://www-fisterra-com.na-cdib.a
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Handbook. htips://www.health.gov.au/resources/publications/theBaustralian-immun
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bacterial complications of injections (Del Mar et al., 2001; Sution et al., 1999).

* Fisterra. “Técnicas de administracidn de vacunas” htips://www.fisterra.com/guiasclinicas /
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