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PREGUNTA

1

En un paciente con deshidratacién
moderada o leve ¢qué cantidad de
fluidos pueden ser administrados
en 24 horas en comparacion con la
via intravenosa para rehidratacion?

2

En pacientes en los que estd indicada
la via subcutanea para la hidrataciony
administracion de farmacos, frente a
la via intravenosa ées aconsejable
emplear puntos de inserciéon
diferentes?

BIBLIOGRAFIA

(6,7,20,38,39,40,
41, 42)

(1,12,38,50)

CALIDA
D DEL
ESTUDIO

TIPO DE ESTUDIO

6: estudio observacional

7:revision de 13 articulos (crossover, ECA, prospectivo, -1
observacional)

(1949-2.014)

Pediatria, ancianos, cancer

Tabla de ventajas e inconvenientes

20: revision de 14 articulos

(ensayos controlados, casos +2
control) (1947-1994)

Media de edad adultos-ancianos

Cuadro comparativo de efectos adversos entre sbc e iv

38: guia de practica clinica

39: revision bibliografica

40: estudio descriptivo

41: revisidn sistematica (7 articulos)

42: revisidn sistematica (12 articulos)

1:monografia de compilacion

(bibliografia ultimos 10 afios), no nifios, 65-80

afos Articulos: pequeiia muestra, no
estandarizados, no aleatorizados +1
Farmacos muy detallado

12: descriptivo, referencias x apartado
38; Guia de Practica clinica

50: Revisidn sistematica

NIVEL DE
EVIDENCIA

Alto

Moderado

GRADO DE
RECOMENDA
CION

Fuerte

Fuerte




En pacientes que necesitan
hidratacién por via subcutdnea ése
utilizardn preferiblemente sistemas
por gravedad frente a bombas
infusoras?

(7,21, 38, 44,45)

7: revision de 13 articulos (crossover, ECA, prospectivo,
observacional)

(1949-2.014)

Pediatria, ancianos, cancer

Tabla de ventajas e inconvenientes

21: articulo de revista, descriptivo
38: Guia de practica clinica
44: Estudio de cohortes

45: Opinidn de expertos

Moderado

Débil




4

Los pacientes que precisen hidratacion
y realicen durante el dia actividades
éesta indicada la administracion

(6,7,14,22,38)

6: estudio observacional

7:revision de 13 articulos (crossover, ECA, prospectivo,
observacional) (1949-2.014) -1
Pediatria, ancianos, cancer

nocturna frente a la diurna? o ) Bajo Débil
Tabla de ventajas e inconvenientes
14: guia descriptiva, farmacos, no compara articulos +1
22: descriptivo de la técnica
38: Guia de practica clinica
5
En los pacientes que necesiten
hidratacion équé cantidad de fluido . .
sera aconsejable administrar durante Muy bajo Débil
. . Consenso de
la noche a través de una via
) . . grupo
subcutanea para que no interfiera en
la actividad diurna frente a la
hidratacién continua?
6
éEsta indicada la hidratacidn
subcutanea en pacientes con caquexia 23: estudio observacional
23,38 +2
extrema frente a otros pacientes que ( ) 38: Guia de practica clinica Moderado Fuerte
no la presenten?
7
En un paciente en fase terminal 24: descripcion comparativa para hidratacidn en
tratado con opioides éestd indicadala (24, 38,45) pacientes terminales, buena referenciacion +1 Bajo Débil

hidratacion subcutanea frente a
pacientes en fase terminal sin este
tratamiento?

bibliografica
38: guia de priactica clinica
45: opinién de expertos




8
Un paciente que precisa
administracién continua de farmacos,

41: revisidn sistematica (7 articulos)

¢éSe utilizaran preferentemente (41,46) _ o
bombas infusoras (volumétricas o 46: estudio descriptivo _ o
elastoméricas) frente a sistemas por Bajo Débil
gravedad?
9 5: articulo descriptivo con revision bibliografica
Un paciente que precisa ser tratado 25: estudio observacional
con mas de un farmaco ¢podran ser 23: estudio observacional
administrados en la misma infusién . s
o seran precisas diferentes (358'2355:26'27:28' 28: estudio descriptivo prospectivo +2 Bajo Débil
infusiones? ’ 27: estudio observacional
26: estudio observacional
38: guia de practicaclinica
42: revision sistematica (12 articulos)
10 d L. £ . d
En una mezcla de varios farmacos 12: descriptivo, referencias x apartado
que precisan dilucién y que van a 17: descriptivo en Primaria
ser administrados en una misma (12,17,27, 38, 42,47) Bajo Fuerte

infusién

éestd indicado el uso de agua para
inyeccién como diluyente frente al
suero fisiolégico?

27: estudio observacional
38: Guia de practica clinica
42: revision sistemdtica (12 articulos)

47: estudio descriptivo prospectivo
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Un paciente que precisa la adicion de
cloruro potasico (CIK) en la
sueroterapia subcutanea écual serd la
cantidad maxima que se puede
administrar?

(5,6,12,13,14,22,38)

5: articulo descriptivo con revisidn bibliografica
6: estudio observacional
12: descriptivo, referencias x apartado

13:revisidn, no indica busqueda bibliografica, articulo
descriptivo

14: guia descriptiva, farmacos, no compara articulos
22: descriptivo de la técnica
38: guia de practica clinica

48: revision sistematica

+1

Bajo

Débil
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7: revision de 13 articulos (crossover, ECA,
prospectivo,
observacional) (1949-

-1

En un paciente portador de un catéter 2.014)

subcutdneo ¢qué tiempo de Pediatria, ancianos, cancer

permanencia es el adecuado segun se (7,13,14,18,22,30,38) Tabla de ventajas e inconvenientes

trate’ fje palomilla metalica o no 13: revisidn, no indica busqueda

metalica? .
14: guia descriptiva, farmacos, no compara +1 Bajo Débil
articulos +1
18: estudio descriptivo prospectivo (120
pacientes adultos)
22: descriptivo de la técnica
30: prospectivo descriptivo (12 pacientes)
38: guia de practica clinica

13

En un paciente portador de un catéter

subcutdneo en caso de presentar 8 consenso de grupo 8: estudio observacional Bajo Fuerte

algun tipo de reaccion local ¢debera
cambiarse o se podra mantener?

(42,44,49,50)

42: revision sistematica (12 articulos)
44: Estudio de cohortes
49: revisidn sistematica
50: revision sistematica
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Un paciente portador de catéter
subcutdneo étiene mas riesgo de
reaccion local con un catéter metalico
frente a otro no metalico?

(12,14,31,7,12,17,38,49)

12: descriptivo, referencias x apartado

14: guia descriptiva, farmacos, no compara
articulos

31: estudio técnico comparativo de
palomilla metalica vs teflon

7:revision de 13 articulos (crossover, ECA,
prospectivo, observacional)

(1949-2.014)

Pediatria, ancianos, cancer

Tabla de ventajas e inconvenientes

12: descriptivo, referencias x apartado
17: descriptivo en Primaria

38: guia de practica clinica

49: revision sistematica

+1

Bajo

Fuerte
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El personal que trabaja en contacto
con pacientes portadores de catéter

32: revision (1988-2005), no se indica la busqueda

. ’ e . L. +1
subcutdneo ¢ estd expuesto a mayor (32,33,38) bibliografica, describe la técnica Moderado Fuerte
riesgo de accidente bioldgico si el " 33: estudio descriptivo prospectivo
catéter es metdlico frente a otro no 38: Guia d <ctica clini
metalico? : Guia de practica clinica
16 8: estudio observacional
Desde el punto de vista del confort, en 32:revision (1988-2005), no se indica la busqueda
) ) L - . +1 Moderado Fuerte
un paciente portador de un catéter bibliografica, describe la técnica
su.b.cutétweo csera pr,eferlble la . (8,32,33,38) 33: estudio descriptivo prospectivo
utilizacion de un catéter no metdlico
frente auno meta’lico? 38: GUI'a de préctica Clinica
17 ’ s . .
En un paciente al que se le administran 43: guia 9'6 préctica clinica
fluidos de manera continua por via 44: estudio de cohortes
subcutdnea, écuanto tiempo debera .
(43,44) Débil Fuerte

permanecer el catéter subcutaneo no
metdlico como maximo en el mismo
punto de insercidn para evitar la aparicion
de complicaciones locales?
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En pacientes con deshidratacion leve o
moderada a los que se administra
fluidoterapia por via subcutaneaéla
zona abdominal es la zona de primera
eleccién frente a otras zonas?

(1,8,14,17,29,38
42,51)

1: monografia de compilacién

(bibliografia ultimos 10 afios), no nifios, 65-80 afios
Articulos: pequeia muestra, no estandarizados, no
aleatorizados

Farmacos muy detallado

8: estudio observacional

14: guia descriptiva, farmacos, no compara articulos
17: descriptivo en Primaria

29: estudio descriptivo prospectivo

38: guia de practica clinica

42: revision sistematica (12)

51: estudio descriptivo

+1

+1

+1

Bajo

Fuerte

10
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Los pacientes que presentan agitacion
psicomotrizy que precisan hidratacion
subcutanea ésera la region

6: estudio observacional
8: estudio observacional

12: descriptivo, referencias x apartado

interescapular una buena alternativa (6:8:1;714122: 14: guia descriptiva, firmacos, no compara articulos 11 Bajo Débil
frente a otras zonas? : ipti acni
38,42) 22: descriptivo de la técnica
27: estudio observacional
38: guia de practica clinica
42: revision sistematica (12 articulos)
20
En pacientes con deshidratacién leve o
moderada, a los que se administra
fluidoterapia por via subcutdnea épodrd (38;42) 38: guia de practica clinica Bajo Fuerte
utilizarse la zona deltoidea frente a otras 42: revision sistematica (12 articulos)
zonas?
7:revision de 13 articulos (crossover, ECA, prospectivo,
observacional) 1
21 (1949-2.014)
¢Qué factores se deberdan tener en Pediatria, ancianos, cancer Bajo Débil
(7,13,25,38) ’ ’ J

cuenta cuando un paciente necesite
sustitucidn de un catéter subcutaneo?

Tabla de ventajas e inconvenientes

13: revisidn, no indica busqueda bibliografica, articulo
descriptivo

25: estudio observacional

Guia de practica clinica

11
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éUn paciente al que se le va a insertar un
catéter por via subcutanea, se debe
tener algun tipo de precaucién a la hora
de elegir la direccién del catéter en el
momento de su colocacion?

(42,52)

42: revision sistematica (12 articulos)

52: revision sistematica

Alto

Fuerte

12
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