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10. Difusión e implementación 

Para facilitar la difusión e implementación de la Actualización de la GPC para la Atención 
del Trastorno del Espectro Autista en la Infancia en Atención Primaria entre las personas 
implicadas, se identificaron estrategias concretas a partir de la consulta del Manual 
Metodológico para la implementación de GPC en el SNS (123).  

Las estrategias planteadas para la difusión e implementación de la guía son:  

• Difusión en formato electrónico en las páginas web de los servicios de salud  
y de las sociedades y asociaciones implicadas (profesionales, pacientes y familias). 

• Inclusión de la guía en bases de datos recopiladoras de GPC, a nivel nacional 
(GuíaSalud) e internacional. 

• Realización de publicaciones derivadas de la guía en revistas científicas. 

• Envío individualizado por correo electrónico a profesionales sanitarios implicados 
y distribución a los pacientes y familiares en colaboración con las asociaciones de 
pacientes y escuelas para ciudadanos. 

• Presentación de la guía en actividades científicas (jornadas, congresos y reuniones). 

 




