Medicina herbal oriental
Pregunta: Medicina herbal oriental comparado con Placebo para TAG

L. . . . " . Certeza Importancia
Ne de Disefio de Riesgo de et Evidencia TR B TS Medicina herbal Placebo Relativo Absoluto
estudios estudio sesgo indirecta P oriental (95% Cl) (95% Cl)

Sintomas de ansiedad (evaluado con : HAMA; Escala de: 0 a 56)

41234 ensayos serioa serio? no es serio muy serio ¢4 ninguno 125 126 - MD 8,35 CRITICO
aleatorios menor ®O OO
(12,21 menor Muy baja
a 4,49 menor

)

Eventos adversos (evaluado con : TESS (sistema de vigilancia de exposicion toxica))

14 ensayos serioa no es serio ¢ no es serio seriof ninguno 0 0 - MD 0,07
aleatorios mas alto. @@OO
(0,13 menor Baja
a 0,27 mas
alto.)

Cl: Intervalo de confianza ; MD: Diferencia media

Explicaciones

a. No fue posible el cegamiento de pacientes y personal; riesgo alto de sesgo en el cegamiento del evaluador de resultados.

b. Heterogeneidad sustancial (P < 0,01; | = 89%), no explicada por el andlisis de subgrupos

c. El nimero de pacientes incluidos en la revision es menor que el TOI (348 participantes en cada grupo)

d. Eliintervalo de confianza (95%) en puntuaciones continuas no estandarizadas cruza el umbral de significacion clinica (DM = 6)

e. No aplica.

f. El nmero de pacientes incluidos en la revision es menor que el TOI (263 participantes en cada grupo)
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Pregunta: Medicina herbal oriental comparado con Ansioliticos para TAG

Evaluacion de certeza Ne de pacientes
Certeza

Importancia
Ne de Disefio de Riesgo de . . Evidencia P . . Medicina herbal . Relativo Absoluto L

A 5 Inconsistencia Ao Imprecision Otras consideraciones Ansioliticos
estudios estudio sesgo indirecta

oriental (95% Cl) (95% Cl)

Sintomas de ansiedad (evaluado con : HAMA ; Escala de: 0 a 56)

481 ensayos serioa serio? no es serio seriocd ninguno 2464 1961 - MD 1,46 CRITICO
aleatorios menor 690 OO
(2,25 menor Muy baja
a 0,66 menor

Eventos adversos (evaluado con : tasa de eventos adversos)

481 ensayos serioa serioe no es serio seriof ninguno 0/0 0/0 RR 0,26 0 menos por CRITICO
aleatorios (0,192 0,36) 1000 @OOO
(de 0 menos Muy baja
a0 menos )9

Efectos adversos (evaluado con : TESS (sistema de vigilancia de exposicion toxica))

481 ensayos serioa serio? no es serio seriof ninguno 0 0 - MD 3,09 CRITICO
aleatorios menor ®O OO
(4,64 menor Muy baja
a 1,54 menor
) h

Cl: Intervalo de confianza ; MD: Diferencia media; RR: Razén de riesgo

Explicaciones

a. No fue posible el cegamiento de pacientes y personal; riesgo alto de sesgo en el cegamiento del evaluador de resultados.

b. Heterogeneidad alta (12> 90%)

c. Elintervalo de confianza (95%) en puntuaciones continuas no estandarizadas no cruza el umbral de significacion clinica (DM = 6)
d. El nimero de pacientes incluidos en la revision es mayor que el TOI (348 participantes en cada grupo)

e. Heterogeneidad moderada (12=62%)

f. El nmero de pacientes incluidos en la revision es mayor que el TOI (263 participantes en cada grupo)

g. No informa del nimero de eventos en cada brazo.

h. No informa el nimero de participantes en cada brazo ni el valor alcanzado en el grupo de comparacion (Ansioliticos)
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