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11. Difusión e implementación

Estrategias de difusión e implementación
El plan para difundir las recomendaciones de esta GPC en los sectores sanitarios en los 
que sea pertinente su aplicación incluye las siguientes intervenciones:

• Presentación de la guía a las distintas Sociedades Científicas, Asociaciones de 
pacientes y a los medios de comunicación.

• Presentación de la guía a las Direcciones y Subdirecciones de Atención Primaria 
y Atención Especializada de los diferentes Servicios de Salud.

• Difusión a través de las estrategias y planes de humanización de las Comunida-
des Autónomas.

• Distribución dirigida a los colectivos profesionales implicados para facilitar la 
difusión.

• Envío de la GPC a diferentes bases de datos recopiladoras de GPC, para su va-
loración e inclusión en las mismas.

• Acceso libre a las diferentes versiones de la GPC en la web de GuíaSalud, <http://
www.guiasalud.es>

• Difusión e información sobre la GPC en actividades científicas relacionadas con 
los cuidados paliativos pediátricos.

Para la implementación de las recomendaciones de la guía se propone seguir la meto-
dología recogida en el Manual Metodológico de Implementación de Guías de Práctica 
Clínica en el Sistema Nacional de Salud144. Es necesaria la constitución de un equipo mul-
tidisciplinar que asuma la coordinación y liderazgo del proceso. Este equipo realizaría la 
planificación de la implementación, en la que debería incluirse el diagnóstico de la situa-
ción de la práctica relacionada con las recomendaciones a implementar, el análisis de po-
sibles barreras y elementos facilitadores, el diseño y puesta en marcha de las estrategias de 
intervención, así como el diseño de un plan que permita evaluar tanto el desarrollo del 
propio proceso de implementación, como el grado de adecuación y resultados de las prác-
ticas clínicas.


