Tabla 22. Caracteristicas de los estudios incluidos en

la comparacién medicacion versus placebo

Estudio
Intervencion

Disefio

Participantes

Cheung 2008
Sertralina vs placebo

Fase aguda: 12 semanas.
Fase de continuacion: 24 semanas.

Fase de mantenimiento: 52 semanas.
Aleatorizacion previa a la entrada en la fase
de mantenimiento.

Duracién de la fase de prevencion de
recaidas: 52 semanas (13 meses).

Fase aguda N=93

Fase de manteni-
miento N =22

Emslie 2004 Fase aguda: 9 semanas. Fase aguda N=219
Fluoxetina vs Fase de continuacion: 10 semanas (dosis | Fase de manteni-
fluoxetina/placebo ajustadas de fluoxetina segun respuesta). miento N=75
vs placebo Fase de mantenimiento: 32 semanas; los

pacientes que responden a fluoxetina con-

tintan con fluoxetina o cambian a placebo

(fluoxetina/placebo) y los participantes

que responden a placebo contindan con

placebo (P/P).

Duracién de la fase de prevencion de

recaidas: 32 semanas (7,5 meses).
Emslie 2008 Fase aguda: 12 semanas de tratamiento | Fase aguda N=168
Fluoxetina vs con fluoxetina. Fase de manteni-
placebo Fase de mantenimiento: los participantes | miento N=102

que responden se aleatorizan para conti-
nuar con fluoxetina o placebo durante 24
semanas.

Duracién de la fase de prevencion de
recaidas: 24 semanas (6 meses).

Fuente: elaboracion propia a partir de Cox et al. (229).




