Tabla 21. Dosis habituales de los ISRS

Farmaco Dosis in’icio Incremento Dosis efectiva | Dosis maxima
(mg/dia) semanal (mg) (mg) en EC (mg)
Fluoxetina 10 10-20 20 60
Sertralina 25 12,5-25 50-100 200
Escitalopram 5 5 10 20
Citalopram 10 10 20 60

EC: ensayo clinico.

Fuente: elaboracién propia a partir de fichas técnicas y varias fuentes (6, 74, 211).




