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Anexo 3. Abreviaturas

AACR 	 aminoácidos de cadena ramificada

ACP 	 analgesia controlada por el paciente

AECP 	 analgesia epidural controlada por el paciente

AL 	 anestésico local

BCM	 body cell mass (masa celular corporal)

BDZ 	 benzodiacepinas

CHO 	 carbohidratos orales

CMA 	 cirugía mayor abdominal

CPP 	 complicaciones pulmonares postoperatorias

ECA 	 ensayo clínico controlado y aleatorizado

EHT 	 estancia hospitalaria total

EPQ 	 estancia posquirúrgica

EVA 	 escala visual analógica

FGO 	 fluidoterapia guiada por objetivos

FR 	 fluidoterapia restrictiva

GEG 	 grupo elaborador de la guía

GPC 	 guía de práctica clínica

HR 	 hazard ratio

IMC 	 índice de masa corporal

IVS 	 índice de volumen sistólico

OR	 odds ratio

RHMM 	 rehabilitación multimodal

RIC  	 rango intercuartílico

RICA 	 recuperación intensificada en cirugía abdominal

RR	 riesgo relativo

RS 	 revisión sistemática

SRS 	 surgical recovery score

TAP 	 transversus abdominis plane (plano transverso abdominal)

TFc 	 tiempo de flujo corregido

UCI 	 unidad de cuidados intensivos

URPA 	 unidad de reanimación postanestésica

VPP 	 variación de la presión de pulso

VS	 volumen sistólico




