Anexo 12. Criterios MEDPED para el diagnostico
clinico de la hipercolesterolemia familiar

Criterios Dutch Lipid Clinic Network para el diagndstico clinico de la hipercolestero-
lemia familiar*

Historia Familiar Puntuacion
I. Familiar de primer grado con enfermedad coronaria y/o vascular precoz 1
Il. Familiar de primer grado con ¢-LDL =210 mg/dl 1
Ill. Familiar de primer grado con Xantomas y/o Arco Corneal 2
IV. Nifio menor de 18 afios con ¢-LDL=150 mg/dl 2

Historia Personal

I. Antecedentes enfermedad coronaria precoz 2

Il. Antecedentes de enfermedad vascular periférica o cerebral precoz (precoz= < 55
afos en varones y < 60 afios en mujeres)

Examen fisico

|. Xantomas tendinosos 6

Il. Arco Corneal antes de los 45 afios 4

Analitica en ayunas, con triglicéridos < 200 mg/dl

I. c-LDL =330 mg/dL 8
Il. c-LDL 250-329 mg/dL 5
lll. c-LDL 190-249 mg/dL 3
IV. c-LDL 155-189 mg/dL 1
Alteracion funcional del gen r-LDL 8

Total de puntos

Diagnéstico Clinico de Hipercolesterolemia Familiar:
Cierto: > 8 puntos Probable: 6-7 puntos

* Modificado por la Red Tematica en investigacion ISCIl de Hiperlipidemias Genéticas en Espafia de Dutch
lipid clinic network diagnosis of FH.
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