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Anexo 9.  Algoritmo de actuación en prevención 
secundaria 

Determinación de 
transaminasas. 

Control 12 
semanas. 

 Control anual lipídico. 
 Control anual de 

transaminasas. 

Analítica con transaminasas.  

Estatinas a dosis moderadas. 

Consejo sobre: 

- Dieta Mediterránea. 
- Abandono del tabaco. 
- Pérdida de peso en los 

casos de sobrepeso. 
- Actividad física regular. 
- Tratamiento de otros 

FRCV. 

VALORAR FR CARDIOVASCULAR 
 
- HTA  - TABACO 
- OBESIDAD - DIABETES 


